
 

Voleibol 

INTRODUCCIÓN / DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Este curso ponemos en marcha la actividad de Voleibol, una propuesta deportiva en la que el 
alumnado aprenderá los fundamentos de este deporte de forma divertida y adaptada a su edad. 

A través de juegos y actividades dinámicas, se trabajarán la coordinación, el trabajo en equipo, el 
respeto, la cooperación y la adquisición de hábitos saludables. 

CURSOS A LOS QUE VA DIRIGIDA: 

Primaria. 

PROFESORADO RESPONSABLE: 

Srta. Raquel Iglesias González. 

DÍAS DE LA SEMANA / HORARIO: 

1.º, 2.º y 3.º de Primaria: martes y jueves, de 12:45 a 13:45 h. 

4.º, 5.º y 6.º de Primaria: lunes y miércoles, de 12:45 a 13:45 h. 

OBSERVACIONES: 

Si el día de la actividad no coincide con el día en que el alumnado tiene Educación Física, podrá 
venir directamente con el chándal del colegio o asistir con el uniforme y cambiarse antes de 
comenzar la actividad. 
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